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Conferencias para padres y docentes

Como padre, asistir a las conferencias para padres y docentes es una de las
mejores formas en que puede informarse sobre el desempefio de su hijo en la
escuela. Recuerde gue usted es el experto sobre su hijo y el maestro es el
experto en ensefar a los nifios de su grado. Ambos se reuniran con ideas y
opiniones. Puede suponer que el maestro se interesa por lo que mas le conviene
a su hijo.

Estas son algunas sugerencias que pueden ser Utiles.

1. Preparese para la conferencia. Los maestros solo tienen 25 minutos para
cada alumno, asi que antes de venir a la conferencia, piense en lo que
desea preguntar. Estas son algunas sugerencias:
¢ Cudles son las fortalezas y debilidades de mi hijo?
¢Mi hijo se desempefia al nivel esperado de este grado?
¢ Participa mi hijo en clase?
¢Mi hijo esté preparado para la clase todos los dias?
¢, Como es el comportamiento de mi hijo en la clase?
¢Mi hijo se lleva bien con los demas?

2. Sitiene una inquietud especifica que quisiera abordar en la conferencia,
por favor digaselo al maestro por adelantado para que pueda ir
preparado.

3. Llegue a tiempo y planee no pasarse del tiempo que se le asigno. (20 —
25 minutos) Si siente que necesita mas tiempo, pregunte si hay
posibilidad de programar otra conferencia en una fecha futura.

4. Pida ver el trabajo de su hijo. Esta es una buena forma de ver su
progreso. Pida sugerencias. Si su hijo estd desempefiandose bien,
pregunte qué puede hacer para mantenerlo en ese camino. Si hay
inquietudes, pregunte qué puede hacer para ayudar. Recuerde que
cuando los maestros traen a colacién una inquietud, le estan haciendo un
favor al abordar un asunto que requiere atencion.

5. Aclare. Los maestros a veces usan "terminologia educacional”. Si no
entiende algo que dijo el maestro, simplemente pregunte.

Las conferencias pueden ofrecer un medio de comunicacion que beneficie al
padre, al maestro y al alumno. Son una oportunidad de colaboracion entre usted
y el maestro. La investigacion ha probado que cuando los padres y maestros
trabajan juntos, todos se benefician: los alumnos suelen obtener mejores notas,
desempeiiarse mejor en los examenes, asistir a la escuela con mas constancia,
tener mejor comportamiento y mostrar actitudes mas positivas hacia ellos
mismos y la escuela. jRecuerde que todos tenemos los mismos objetivos!
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Cémo mantenerse informado
Determine cdmo se comunica su escuela con los padres:
e ¢ Hay un boletin periédico?
e ¢ Puede inscribirse para recibir anuncios por email?
e ¢ Se publica informacion en un sitio web de la escuela?

Asegurese de obtener una copia del Manual de alumnos y leerlo.

Asista a la noche de puertas abiertas/noche de regreso a la escuela; conozca al
maestro y consejero de su hijo, y déles su informacion de contacto.

Solicite conferencias para padres y maestros cuando sea necesario
Determine el mejor método para contactar a los maestros

(Programe una cita, deje un mensaje en la oficina, mensaje de voz,
correo electrénico)

iHaga trabajo voluntario!

Puede hacer varios trabajos dependiendo de su tiempo disponible y aptitudes.
Los horarios de algunos padres les perite ir a la escuela y ayudar en una clase
periddicamente. A veces es mejor ayudar en una clase que no es la de su hijo si
considera que su presencia podria distraerlo. Se necesita voluntarios
frecuentemente para ayudar a los nifios a practicar sus aptitudes de lectura o
matematicas; para ayudar a los maestros a obtener y administrar materiales
para lecciones y proyectos; para ayudar a supervisar la clase durante una
excursion. A menudo hay formas de ayudar después del horario escolar con
refrescos para la PTA, como miembro de un comité de escuela o de distrito. Lo
importante es que esté involucrado en la escuela de su hijo.

ELEMENTA Y-

ﬁ,\‘m‘
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Qué compartir con el maestro

El maestro de su hijo es el experto en educacion, sin embargo, nadie conoce a
su hijo mejor que usted. Es tan importante que los padres informen a los
maestros de los problemas en casa que puedan afectar el desempefio en la
escuela como que los maestros informen a los padres sobre el desempefio de
sus hijos en la clase. Compartir informacion clave sobre su hijo puede ayudar al
maestro o consejero a hacer la conexion. Se mantendré la confidencialidad de
cualquier cosa que usted comparta.

Los alumnos se desempefian mejor cuando los padres y maestros trabajan
juntos como equipo. El inicio de un nuevo afio escolar es un gran momento para
iniciar un dialogo con el maestro de su alumno. ¢ No sabe cuando empezar?
Estas son algunas cosas que los maestros desearian que les digan. Compartir
esta informacion con un maestro nos ayudara a entender mejor las necesidades
de su hijo y definir la base para una relacién de cooperacion durante todo el afio
escolar.

Cualguier necesidades médica o condicion especial

El maestro deberia saber si su hijo es diabético, asmatico o si usa un inhalador,
tiene una alergia o una condicion médica grave. También es util informar al
maestro si su hijo ha sido diagnosticado con condiciones como trastorno de
hiperactividad con déficit de atencién, que puede afectar su comportamiento o
concentracion.

Problemas familiares

No dude en hablar con el maestro (o0 consejero de la escuela) sobre asuntos
confidenciales. Informe al maestro si su familia esta pasando por un cambio
mayor que podria afectar a su hijo, como un divorcio o separacion,
destacamento, fallecimiento en la familia, enfermedad familiar, un nuevo bebé o
la mudanza de familiares o amigos. Incluso si su hijo parece haberse adaptado
bien, es importante advertir a los maestros para que estén al tanto de ellos.

Personalidad o problemas del comportamiento
Si su hijo es muy timido y le preocupa formar amistades en la escuela nueva, es
bueno informar a los maestros de estos problemas.
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Pasos a sequir si tiene una inquietud

¢, Qué puede hacer si no esta de acuerdo con la forma en que el maestro esta
manejando una situacion? Programe una cita para hablar con el maestro en
privado cuando tenga suficiente tiempo para hablar del asunto. Puede haber otro
lado de la historia que usted no ha oido. Como padres, es facil ponernos a la
defensiva cuando se trata de nuestros hijos. Es mejor tomar un paso atras y
recordar que tenemos a profesionales calificados trabajando con nuestros hijos.
El personal de la escuela consiste en adultos que no estan emocionalmente
involucrados con nuestros hijos y por lo tanto pueden ofrecer otra perspectiva.
Es mejor evitar criticar al personal de la escuela frente a su hijo para que ellos
no desarrollen una actitud negativa hacia la escuela. En lugar de ello, puede
ejemplificar su respeto apoyando y trabajando con el personal, ya que juntos
podran llegar a una buena solucion.

Estos son algunos consejos para resolver los problemas:

e Comience con el maestro cuando la inquietud lo involucre a él 0 a un
incidente que ocurrié en su clase. Si usted va directamente donde el
administrador, le preguntara si ha hablado sobre el tema con el
maestro y le sugerira que lo haga antes que nada.

e Manténgase informado sobre lo que ocurre en la clase o escuela de su
hijo. El maestro de su hijo respetara sus inquietudes si saben que
usted es un padre involucrado.

e Averigle todas las circunstancias detras de cualquier situacion o
conflicto que pueda surgir. Trate de no usar a su alumno como fuente
Unica de informacién. Los maestros, administradores y otros padres
también pueden ser una buena fuente de informacion.

e Concentre sus comentarios en la accion o incidente, no en las
personas involucradas. Esto reducira el posible "factor de ofensa" que
cuando haga una indagacion o comentario sobre sus métodos de
ensefianza o estilo de administracion de la clase.

e Concéntrese en las posibles soluciones que haya pensado que se
pueden implementar. Demuestre que esta dispuesto a ser parte de la
solucion.
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Consejero de la escuela

El programa de consejeria de la escuela primaria ha sido disefiado para cumplir
las necesidades de todos los alumnos. Es proactivo, preventivo y apropiado para
el desarrollo. El principal enfoque es reducir las barreras del aprendizaje.
Sabemos que los niflos no pueden hacer su mejor trabajo cuando tienen
problemas socioemocionales.

El programa de consejeria de la escuela tiene tres areas como objetivo:
Personal/social, académica y desarrollo profesional. Cada programa escolar
individual se basa en datos y ha sido disefiado para reunir las necesidades de
los alumnos en cada escuela en particular.

Hay varios aspectos del programa de consejeria de la escuela, incluyendo
lecciones en clase y grupos pequefios que trabajan en las necesidades
identificadas que los alumnos tienen en comdn. Ademas, los consejeros de la
escuela pueden trabajar con los alumnos individualmente durante un corto
periodo. A medida que pasa el afio, el consejero de la escuela rota de clase en
clase, dando lecciones, trabajando en grupos pequefios y reuniéndose con los
alumnos individualmente segun sea necesario.

El consejero de la escuela es una fuente de referencia de muchos tipos de
inquietudes, tanto académicas como emocionales. Estan disponibles para
reunirse con los padres y son miembros del equipo de bienestar escolar y del
equipo de asistencia al alumno.

Al igual que los consejeros certificados, los consejeros de la escuela pueden
ayudar mejor a los nifios que estan lidiando con una amplia gama de problemas,
entre otros: la intimidacion, relaciones con comparieros, situaciones familiares,
penay pérdida, resolucién de conflictos, administracion de estrés, aptitudes para
tomar exadmenes, problemas de asistencia, inquietudes académicas, etc.

iLos comsejevcs escolares profesionales tienen un bmpacto muy poSLtlvo!

Examenes exigidos

Cuaderno de informacion para los padres de kindergarten de las Escuelas
Publicas de Albuquerque 6 | Pagina



A partir de Kindergarten, los alumnos de APS toman diferentes examenes cada
afio dependiendo del grado en el que estén. Estos exdmenes son exigidos por el
Departamento de Educacién Publica, y las leyes estatales y federales. Los
resultados del examen ayudan al maestro de su hijo a determinar el progreso
que su hijo esta logrando y cémo cambiar la instruccion para su aprendizaje.
Son examenes basados en las normas académicas que comparan el
desempeiio de su hijo con las normas que se espera que aprenda en su grado.

Fechas de exdmenes
Su escuela le proporcionara informacion y fechas especificas sobre las
evaluaciones requeridas.

Es importante que su hijo asista a la escuela durante el periodo de exdmenes ya
gue es muy dificil recuperar el proceso.

Estos examenes cubren muchas areas académicas, pero no es necesario
"estudiar" para ellos la noche anterior. Su hijo ha estado "estudiando” todo el afio
con su trabajo y aprendizaje.
Sin embargo, usted puede compartir estos consejos con su hijo.

e Preste mucha atencién a las instrucciones

¢ Responda todas las preguntas

e Verifigue su hoja de respuestas para asegurarse de que esté marcando la

respuesta que corresponde a cada pregunta.

Dormir bien y comer un buen desayuno también puede ser util.

Los resultados de los examenes seran compartidos con los padres una vez que
la escuela los reciba. Esto normalmente no ocurre hasta fines del afio escolar.

:‘l @ p—— .\\}
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Asistencia a la escuela

Una asistencia habitual es clave para el éxito escolar. Enfatizamos la
importancia de una asistencia habitual y puntual a la escuela simplemente
porque si tiene un impacto. Cuando su hijo falta a la escuela, puede perderse
mas que las lecciones del dia. Las discusiones en clase pueden ser igual de
valiosas. Si su hijo esta realmente enfermo, por supuesto que debe quedarse en
casa. Pero faltar a la escuela por cualquier otra razén se convierte en un mal
habito. Los estudios indican que los alumnos que tienen mala asistencia en la
primaria son mas propensos a abandonar la secundaria superior mas adelante.

Llegar tarde y/o salir temprano puede convertirse en un mal habito y puede
presentar barreras para los alumnos mas adelante en la vida. No hay muchos
empleadores que permiten repetidas tardanzas o salida temprano. jRecuerde a
su hijo que la escuela es su trabajo! La tardanza impacta al alumno y a la
escuela de muchas formas, al igual que salir antes de que terminen las clases.
Hay una pérdida de valioso tiempo académico para el alumno. Puede tratarse
s6lo de unos minutos, pero los primeros y ultimos minutos en la clase
normalmente son de los mas importantes. Llegar tarde significa la pérdida de las
instrucciones del dia y la presentacién de nuevos conceptos. Salir temprano
significa la pérdida de recordatorios y aclaraciones sobre las tareas y eventos
futuros. Ademas, los nifios que llegan tarde o se van temprano interrumpen la
clase y esto puede ser vergonzoso para el alumno.

Usted puede mostrar a su hijo que valora la educacion y piensa que la buena
asistencia es importante. Programe las citas y vacaciones en consideracion del
horario escolar. Si su hijo debe quedarse en casa porque esta enfermo, pida que
le envien el trabajo del dia a casa. Si pide esto en la mafiana cuando llama a
informar que su hijo esta enfermo, la tarea normalmente estara lista para que la
recoja en la oficina esa misma tarde. Mantenerse al dia con el trabajo escolar le
facilitara las cosas a su hijo cuando regrese.

Hable con su hijo sobre la importancia de la asistencia a la escuela. En algun
momento u otro su hijo probablemente le pregunte: "¢ Tengo que ir a la escuela
hoy?" Podria estar cansado por haberse acostado tarde, tener miedo de un
examen importante o simplemente querer quedarse en casa. Usted puede
asegurarse de que su hijo vaya a la escuela todos los dias, a tiempo y listo para
aprender.

» Acueste a su hijo a tiempo. Un nifio con suefio no puede levantarse. Pierde el
tiempo al desayunar. Pierde el bus. Recuerde: Dejar que su hijo se acueste
tarde origina peleas en la mafiana.

» Manténgase en contacto con la escuela. Si sabe que habra un examen de
ciencias el martes, ayude a su hijo a estudiar. No deje que se quede en casa.

Asegurese de llamar a la linea de asistencia de la escuela cada dia que esté
ausente, ya que esto debe documentarse. (Es una cortesia informar al maestro
gue si hijo estara ausente, pero también debe llamar a la linea de asistencia.)
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También solicite una verificacion escrita de las citas con el médico y entregue
una copia a la escuela. Llamar a la linea de asistencia explica la ausencia, pero
no la excusa.

La escuela necesita la documentacidon apropiada para justificar cualquier
ausencia.

Tareas

Como padre, usted puede aclararle a su hijo que la tarea es una de sus
responsabilidades mas importantes. Pidale que saque las cosas de su mochila
todos los dias después de la escuela, para que ésta no se convierta en el
"agujero negro" de las tareas. La mayoria de maestros tienen un método de
comunicacion de tareas, sea un informe semanal, diario o calendario mensual.
Hable con su hijo para asegurarse de que sepa el método que usa su maestro.

Si es posible, acostumbre a su hijo a hacer la tarea a la misma horay en el
mismo lugar todos los dias. El area debe ser tranquila y todos los materiales
necesarios deben estar cerca. Considere el horario de su familia y las fortalezas
y debilidades de su hijo. Algunos nifios necesitan un descanso después de la
escuela antes de comenzar la tarea y les va bien cuando hacen la tarea mas
tarde. Para otros es mejor hacer la tarea inmediatamente antes de que ir a hacer
otras actividades. Si no tienen tarea un dia, pueden leer o hacer otra actividad
tranquila durante la "hora de tareas" para mantener la costumbre.

La tarea de los nifios debe ser algo que puedan hacer solos. Probablemente
tengan preguntas sobre las tareas de vez en cuando, asi que no esta demas la
disponibilidad de un padre si necesita ayuda. Sin embargo, si un nifio requiere
su atencion ininterrumpida y ayuda constantemente durante la hora de tarea,
esto constituye una inquietud que deberia compartir con el maestro. También es
buena idea controlar la cantidad de tiempo que su hijo toma para hacer la tarea.
Si toma demasiado tiempo para hacerla todos los dias, esto podria indicar que
su hijo tiene dificultades y es algo que deberia compartir con el maestro. Si no
esta seguro sobre la cantidad de tiempo que su hijo debe pasar haciendo tarea
cada noche, pregunteselo al maestro.

Si usted prioriza la tarea, su hijo también lo hara. Si sigue estas pautas, le
ensefiard a su hijo lo que es la responsabilidad y que valora la educacion.
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Calendario tradicional de 2009-2010 de las Escuelas Publicas de
Albuquerque

Jueves-viernes, 13-14 de Ag0. ....cuvuuviieeiieeiiiiiieiieiee et Matricula
JUEVES, 20 A€ AQO0. ..vvuuiiii i e et e Primer dia de clases
LUNES, 7 d€ SEPL. 7 .oeveeeeeeiieeeee e Feriado por el Dia del Trabajo
VIernes, 9 de OCL. .....eeviiiiiiiiiiiiiiiee e Vacaciones de otofio
MIErcoles 11 0@ NOV. .couueiiiiiiieeee et Dia de los Veteranos
Miércoles-viernes, 25-27 de nov. ................... Vacaciones por Dia de Accion de Gracias
Viernes 18 de diC. ..uuivviiiiiiiieiiie e e Fin del primer semestre
Lunes-viernes, 21 dedic. -1 de ene. ......ccooevvviieiniiiiiiiiiieeeennnn, Vacaciones de invierno
Lunes, 4deene. .....cccceeeii Primer dia del segundo semestre
LUNES, 18 A€ ENE. ..ieeeiiieeeieeeeee e Dia de Martin Luther King Jr.

Lunes, 15 de feD. .. Dia del Presidente
Lunes-viernes, 15-19 de Marzo ......cocoevieiiieeiiiiieeeeeeeeeenns Vacaciones de primavera
Viernes, 2 de abril ......oeee i Vacaciones de invierno
Viernes, 28 de MaYO ........cevvevveeeeieeiiiiieeeieeeeeeeeeeeeeeee e Ultimo dia del segundo semestre
Lunes, 31 de MAY ...covvvveeiiiiiieiieeeeeeeeieeeeeeeeeee e Dia de los Caidos en la Guerra
Lunes-jueves, 1-4 de jun. ........cccvvveveeeeeenninnns Dias de recuperacion (si se necesitan)
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Guia para padres para Standards Based Progress Report (SBPR)

- (informe del progreso basado en normas académicas)

Objetivo del SBPR

El objetivo del informe del progreso es el de comunicar a los padres y alumnos el
progreso del aprendizaje del alumno en cada periodo de informes. El SBPR
también informa sobre el progreso del alumno en base al dominio de las normas
de contenido y desempefio de APS para cada curso.

¢,Cudl es el significado del SBPR?

Normas de contenido y desempeiio de APS

Las normas son los objetivos especificos de cada curso escolar. Describen lo
gue los niflos deben saber y poder hacer en las diferentes etapas desde el
Kindergarten hasta el 12° grado. En cada grado las normas se agrupan por
normas de contenido - el qué del aprendizaje - y normas de desempefio -
descripciones del nivel de entendimiento del contenido que deben tener los
alumnos. Cada norma de contenido puede consistir en varias normas de
desempeiio.

Las normas para padres de APS detallan las normas especificas que su hijo
aprendera en su grado.

El informe de progreso basado en normas académicas mostrara el progreso de
su hijo de cuatro formas.

Niveles de evaluaciéon de lectura y matematicas.

Niveles de desempefio

Marcas de dominio

Marcas de esfuerzo
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SIMBOLOS Y CLAVES
(vea el ejemplo en el reverso)

1. EVALUACION DE LECTURA Y MATEMATICAS

Las liness de evaluecién de lectura y de majemérices mmes-
tran las evaluaciones del distrito cscolar administradas para
determinar las necesidades de lectura y mateméticas de su
hijo, asi como la mediciin de sus habilidedes para alcanzer
los niveles académicos correspondientes a su grado,

2. NIVELES DE RENDIMIENTO

Una calificacién del nivel de rendimiento mnestra el nivel en
que su hijo satisface las normas académicas correspondientes
a su prado ensefindas dirante of periodo de ealificaciones
especifico.

Existen enairo calificaciones de rendimiento diferentes:

“4* significa que su hijo ha sobrepasado las expectativas
correspondientes a las normes académicas de su nivel de
grado durante el periodo de calificaciones. El trabajo de
su hijo indica una comprensién profunda y una demostra-
cifn ejemplar de les habilidedes que se inchuyen en las
normas académicas,

“3* sisnifien aue =1 hijo ha setisfecho las expectatives co-
rrespondienies a las normas académicas de su nivel de
grado durante el periodo de calificaciones. El trabajo de
s hijo indica una comprensién y demostracion sblidas de
las habilidades que se incluyen en las nommas académic-
as.

“2” significa que su hijo se ha gproximado a las expectatives
correspondientes a las normas académicas de su nivel de
grado durante el periodo de calificaciones. El trabajo de
su hijo indica una comprensién y demostracion parciales
de las habilidades que se incluyen en las normas scadém-
icas. Se le proporcionanin oporiunidades adicionales de
satisfacer las expectativas de su nivel de grado.

“1* significa que su hijo tiene dificultades para entender las
normas ecadémices de su nivel de grado durante ¢l perio-
do de calificaciones. El trahajo de su hijo indica la nece-
sidad de contar con oportunidades de ensefianza adicio-
nales para lograr incluso una comprension y demosira-
cibn bésicas de las hebilidades inchuidas en las normas
académicas,

3. CALIFICACIONES DE
DOMINIO

El dominio se produce cuando el tra-
bajo del estudiante demuestra cons-
tantemente que comprende y aplica las normas
académicas de contenidos de su nivel de grado en
su totalidad. El dominio se puede producir en cual-
quier momento durante el afio escolar.

Las calificaciones de dominio son las siguientes:

M!, M%, M* M* = El estudiante ha demostrado su
dominio de las normas académicas de contenidos
completas durante el primer, segundo, tercer, y en
algunas escuelas, cuarto periodo de calificaciones.

4. CALIFICACIONES DE ESFUERZO

Las calificaciones del esfuerzo muestran con qué
intensidad y constancia ha trabajado su hijo segin
sus posibilidades para demostrar una actitud positi-
va que se mide segin la participacion, dedicacion y
finalizacion de las asignaciones. Cada calificacion
del esfuerzo que aparece en el SBPR corresponde a
la asignatura que le sigue asi como al apartado de
responsabilidades del estudiante.

Existen cuatro calificaciones de esfuerzo diferen-
tes:

“E” significa “Excelente” y que su hijo trabaja
constantemente mas alla de las expectativas
del maestro para demostrar una actitud posi-
tiva de aprendizaje en la clase.

“S” significa “Satisfactorio” y que su hijo trabaja
regularmente para demostrar una actitud po-
sitiva de aprendizaje en la clase.

“I” significa “Necesita mejorar” y que su hijo
puede mostrar en ocasiones una actitud posi-
tiva de aprendizaje en la clase.

“N” significa “Nulo esfuerzo” y que su hijo no ha
mostrado ningun esfuerzo por demostrar una
actitud de aprendizaje positiva en la clase.

Cuaderno de informacion para los padres de kindergarten de las Escuelas
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Muestra:
¢ Como se interpretan los Seccion del SBPR de segundo

informes del progreso? grado
Materia: Lectura

4. Calificaciones
de esfuerzo
Se puede emplear una linea en blanco para Esfuerzo satisfacto-
proporcionar informacion adicional sobre la| | Se indican todos los rio en lectura du-
lectura si es necesario. trimestres. rante este periodo
| | de calificaciones.
% Evaluacion 10 2', 30 P4
de la lectura 3.
o Proceso|de la lectura
ateméticas // Calificaciones
El estudiante Esfuerzo | s de dominio
recibié una M? o M*apare-
evaluacién de | ['Evaluacion de la lectura: | cerd aqui cuan-
DRA2 y actual- DRA2 2 do el estudiante
mente leea |5 miltiples estrategias para: 3 domine todas
r:vel di:’segur-l- Leer texto con fluidez al nivel de grado las normas
@ grado, pri- Comprender texto al nivel de grado / 2 académicas de
mer semestre contenidos du-
/ Resume, analiza e interpreta texto / /4 o tercer perio-
] do de calificacio-
L. 2. Niveles de rendimiento
c:-:’s “Temﬂ'“: El estudiante ha satisfecho las expec-
rrespondi u ni- . ami £
vas de las normas académicas rela- componentes de anil-
[vel de grado representadas) tivas a la fluidez (3) y se acerca a las | [isis de [ectura ne han sido]
en Ierjgua[e, matematl_us, expectativas de las normas académic-| | evaluados durante este
clenclas natur?les y clen- as de comprension (2) ensefiadasy | |periodo de calificaciones.
cias sociales. evaluadas durante este periodo de
calificaciones.

Cuaderno de informacion para los padres de kindergarten de las Escuelas
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Qué esperar en sequndo grado

En el segundo grado la mayoria de nifios practican las aptitudes aprendidas en
los grados anteriores y comienzan a usarlas con facilidad. Algunos nifilos que no
estaban completamente listos para entender todo el material presentado en el
primer grado, podrian ya estar listos para dominarlo. Los alumnos de segundo
grado aplican lo que han aprendido sobre el significado de las letras y nUmeros a
materiales mas complicados y comienzan a desarrollar mas sus aptitudes
analiticas.

Formas de ayudar a su hijo a tener éxito en sequndo grado
Busque formas de leer, escribir y contar historias con su hijo. jAplauda a su
joven lector y principianta escritor!

1. Cuente historias familiares. A los nifios les encanta oir historias sobre la
familia. Hable sobre algo gracioso que haya ocurrido cuando usted era
joven.

2. Cree una caja de herramientas de redaccién. Llene una caja con
materiales de dibujo y redaccién. Busque oportunidades para que sus
hijos escriban, como la lista de compras, notas de agradecimiento o
tarjetas de cumpleanios.

3. Sea el idolo numero uno de su hijo. Pida a su hijo que lea en voz alta lo
gue ha escrito para la escuela. Escuchelo con atencion.

4. Vuelva a leer una vez mas con emocion. Cuando su hijo diga una palabra
desconocida, digale que vuelva a leer la oracién. A menudo los nifios
estan tan ocupados tratando de leer una palabra, que pierden el
significado de lo que acaban de leer.

5. Creen un libro juntos. Doblen papeles por la mitad y engrapelos para
hacer un libro. Diga a su hijo que escriba oraciones en cada pagina y
haga dibujos.

6. Haga cuentos de improvisto. Tomen turnos agregando un cuento que
inventaron durante un viaje en auto o autobus. Intente que el cuento sea
gracioso o de terror.

7. Sefale la relacion entre palabras. Explique que la ortografia y significado
de las palabras relacionadas son similares. Por ejemplo, explique que la
palabra "conocimiento” se relaciona con la palabra "conocer".

Cuaderno de informacion para los padres de kindergarten de las Escuelas
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Resumen de las Normas de 2° Grado
Lo que se espera que su hijo aprenda

APS e invita a familiarizarse con las normas de contenido
que su hijo debe dominar durante este afo. Podra buscar

&l texto completo de las normas del Estado y del Distrito en
wiww.aps. edu. (Tome nota: Se dan gjemplos para ilustrar los
conceptoas, pero no se supone gue sean una lista completa.)

LECTURA

Expandir los conocimientos de lectura y ampliar el
vocabulario

# Usar muchas técnicas para leer y comprender:
= Sonidos ¥ combinaciones de las letras
= Conocimiento de palabras relacionadas
* llustraciones
= Conexion con el significado
* Volver a leer, revisar y comparar, corrigiéndose a si
mismao

# Leer palabras comunes y de ortografia irregular
« Aumentar su vocabulario:
* leyendo, escuchando & interactuando
= materiales de consulta (diccionaria)
*  contexto (uso)

# Leer en voz alta con fluidez y comprensian

Entender, analizar e interpretar lo que lee

¢ Contar de nuevo lo leido, resumiéndolo en palabras
propias
« gescenarios, persongjes y eventos
* recordar datos y detalles

* para entender el texto einterpretario, hacerse preguntas

como “qué” “como” y “por qué”
# Pronosticar, confirmar y cambiar

¢ Buscar informacion importante a partir de diagramas,
cuadros vy graficas

# Identificar las caracteristicas de los hechos reales e
imventos

« Comparar y hacer un contraste entre argumentaos,

escenarios y personajes de distintos autores, de diferentes

culturas y medios de comunicacion

ESCRITURA

Escribir y revisar para distintos fines y lectores

& Usar elementos de la escritura eficaz (ideas, organ-
zacion, proyeccion del autor, seleccdn de palabras,
fiujo de las oraciones, convenciones)

« Planear y redacitar cuentos inventados, trabajos reales,
poesia y dramas (cuentos, informes, canas, dianos)

# Escribir para distintos fines y lectores:

= Describir  + Expresar + Convencer

= Marrar « Explicar = Analizar
# Revisar para:

= Aclarar ideas

= Agregar palabras y frases descriptivas

= Escribir oraciones completas

* Combinar oraciones cortas que se relacionan

= Escoger palabras mas fuertes o mas dinamicas
& Revisar para ver si siguid reglas y comegir ermores de:

« Caligrafia = Puntuac:ign . MayBL?sculas

= Gramatica = Ortografia * Tipo de oraciones

INVESTIGACION

Encontrar + Recoger+ Anotar » Organizar » Presentar

# |dentificar y usar fuentes apropiadas de informacion
gue le ayuden a completar las tareas de aprendizaje
(diccionano, encicdopedia, tecnologia, personas)

« Ubicar informacion en diagramas, cuadros y graficas

« Poner palabras en orden alfabético a partir de la
segunda y tercera letra

HABLAR, ESCUCHAR, OBSERVAR

Mejorar habilidades de comunicacion:
Reflexionar y responder
& Participar en las discusiones en clase

« Comunicar ideas usando frases, tono, vocabulario
y gramatica apropiados

« Comunicarse para identificar, organizar y analizar
infformacion y resolver problemas

# Escuchar y observar con concentracian
& Seguir instrucciones de 3y 4 pasos

ESTUDIOS SOCIALES

Gente » Eventos = Culturas = Interacciones = Civismo
Historia
# Describir como individuos, grupos y eventos
histGricos han tenido un impacto sobre nuestra
comunidado
# Describir las contribuciones de diversos
grupos culturales y personas (Ben Franklin,
Ceészar Chavez, NAACP, lideres tribales)
« Usar cuentos (folclor, fabuias) para compartir
la historia de los pueblos de Morteamerica
# Poner en orden cronologico los eventos histoncos

Geografia

« Usar mapas e identificar sus elementos (pam
encontrar lugares y formaciones de berra o de
agua

« Describir como la naturaleza afecta el lugar
donde vive la gente ylas actividades a las que
se dedica

& |dentificar la manera en que los ambientes
naturales y artificiales ayudan a suplir las
necesidades basicas (comida, albergua)

# Describir como los sistemas de la Tiema (af
clima, e ciclo del agua) pueden cambiar la
configuracion (amoyos por erosion)

# Descrbir como las caracteristicas culturales
afectan el comportamiento y el estilo de vida
(tradicones, wwieanda)

« Describir maneras de consensar los recursos
naturales y renovaros (recaclanda)

Civismo y gobierno

« Describir la funcion del gobierno

# Describir y comparar las reglas de una
democracia (volto directo, representante
elegido para tomar decisiones)

« |dentificar las autoridades locales y explicar
sus roles

& |dentificar y dar ejemplos del “bienestar publico”
(alumbrado en las calles, aire puro, escuslas
publicas)

# Describir las caracteristicas de buena cudad-
ania en personajes histoncos vy en la gente comun

« Explicar los derechos y las esponsabilidades
de la "buena ciudadania” (como miembro de
una familia, de la escuela y de la comunidad)

Economia

« |dentificar decisiones gue toma la gente con
base en sus recursos finandemns (sueldos,
dinero en el banca)

« Comprender el papel de los productores y
consumidores de bienes y servicios

& Comprender gue el dinero comunmente se
usa para intercambio de bienes y servicios
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Lo que se espera que su hijo aprenda

MATEMATICAS

MOmeros y operaciones

Comprender el valor Ena-lclnnal representacion y
relacion de nimerms

« Usar Eonices para explorar:

OO ITDE NET NEMEnDs. y onden SroE {me nog que,
mas que, panss impanes)

« Separar y recombingr miMencs QEra resolver
mﬂ% {48+ 28 sarian 40 + 20 =60, 8+5 =13,
+

« Ala hora de resolver probbemas, mostrar en gusé
oonmate el valor icional (43425 = 4 decenas +
2 dacenas, mas 3 unidades + 5 unidades)

« Contar de 2 en 2, de Sen Sy de 10 en 10, notando
b & IrEDEEr COn QNS NS EVUGE 8 DISmEnEoG
pa'azla:lrru‘:-lcauh\ (4, 70 75, 200 4 grupos de 5
a0n

& Contsr necia ambay hecla 8 bepo desds cushguisr
ndmero nasiz 1,000 (987 986 985 08.4)

Sumas y restas

' Degamolar Sonicas oon DEse &n datos numsEncos
para resolver problemas (10-6 = 4. partanfo
30-6 = 24)

& Sumar y resiar ndmenos hasta de 3 digitos
(2354476 = T11) (5537 = 14)

& Sumar y restar usando ddlares y monsda s
(371.00-63¢ =37g)

« Comprender ka relacion inversa (opussta) entre la
SUME Y I8 resia pEra resover proDiemas y revisar
l=8 respusstas (23 + 7= 30, por fanfo 30- 7 = 23)

& Mostrar codmo freccones igusles hacen un entero

« BExplcartécnicas usadas para resolver problemas

2005-2007T AFE Sacord Grasds Standamls | Spanisk Edlion - PREE 25

Resumen de las Normas de 2° Grado

Algebra
o Reconocer, rependucs, descebir, aﬂpla'_-.rcmaaﬂm
repetifvas y ofras que van svolucionando
(25+10=35 35+10=45__)

' Resolver sumas y restas usando daios de cusdnos
sencilios, de gréfcas picidncas y de expresionss
mumEncEs

& Constner y resoiver problemas de una sola variehls
(numemn que falle) 20=0+6

' Resolver problemas de la wdares (5 nifos caban
enunawn, 25 vande compras, Jousnios suing
nece sifanan 7]

Geometria

« |dentficar, descrbir, dasificary analizar fc-lmaa
de 2 y 3 dimensones
= COmDinar formas para cresr n.rwana

= sxplorar simetria en linsas y for
(quadan iguals s af doblarss & IE mm} 1k'
« Crearsendencs usando puntos de referenca,

espaoo, formas y lenguas {-I..I-E‘EI'.ITHPH-E‘FEI’E
ubicarpunfos y pars navegar)

# Relaconar idess geomEincas con mEmencs
(el masiar sumas repefidss an M)

2022033 — [
Medicion
* R entar dinero en maonedas y bilstes hasta
ﬁﬁg ?‘3 ¥

« Dar lahora hasts & cuarto de hora mas exacto

« Medr objetos con unidades de me did dén no esténdar
felips) v estand ar {puigadas)

" Calcular y medr con kas unidades spropiadas
(puigadas pars longifud, gramas para pesa)

Analisis de datos y probabilidad
# Representar datos usando objstos, dbwos, tablas,
mimernos, recuenios y graficas

« Planizar una pregunta & identificar datos
MeCesanos pars contsstana

« Reooger y preseniar datos visusiments
 Reconocer condusiones gue resulten de los datos

« Investigar conceptos del azar
« Dislogar sobre ko “probable” o ko “improba bls”™

Cuaderno de informacion para los padres de kindergarten de las Escuelas Publicas de Albuquerque

CIENCIAS

Hacer investigaciones cientificas:
OBSERVAR, PRONOSTICAR, EXPERIMENTAR ¥ VALIDAR

Pensamiento y cientifico v su practica

# Hacer sexperimenios sencilos, hacsr prond sticos
y anoiar obeeryacionss

Ciencias fisicas

' Descrbir o gue pasa cuando les sustancias
[=diido, liguidn, g=s) 5 mezcian, enfrian o
calentan

« Descrbir como se produce calor (quemandn,
hmm:;ﬁm S8 ::c-ncmc,a (desde objefos

« Ssbergue algunas hmadaenergia I3 fuz
uh.rm:?.rmm yia slacfricidad ), ptaedénhaca
Ea? Uites (calantar 2 Tiama, hacer brillar un

oo

' Descrber como wne fusrza (empuarn, miar
cambia el movimiento de un obyeto

« Dibservar que un sonido 58 producs con objsios
qgue vibran y descrber & fono y volumen

& Opgervar como se streen y repeian los manss
y matenales ooncangs sdonca

Ciencias de la Tierra y del espacio
& Oipseryar las fases de la luna (cambins cadsa
nache)

« Ssbergueeslsol s unaestrela

' Seberguelss rocEs conaisisn en distintos
matsnales [ mineraies), ca0s UnE Con
propl edades diferentes (fusrfe, magnatica)

# Reconocer |as caracieristicas (fempersfurs,
fuvie, crecimianto de plantas) de las estaciones

Ciencias de lavida

& Obgervar dferencias dentro de las famiias de
anmales y planiss

« Conocer gue bacienas y vinus son microbios iy
desoribir lEs mansr &3 [QNEVIEN T QUE 58
transmitan (abhdn), como tambisn e i
tratar s mfmned:lad (vecunas, an.bl:;?d.nm&?

' Desonber los diferenies ochos de vida de distinios
anmaies (ranas, manposas, geing)

' Oiogsrvar en plantas y animales &3
caracieristicas gue son heredad as (color de (2
fior tipo de palais)

« |dentficar drganos humanos (pulimones, corazdin,
esfimago) ¥ sus fundones (respiraciin,
umﬂmdr:.:.ycﬁga Celp}l (ranp

- Sa:-arq,lalna simentos suplen neces dadses

rflc?a [lache tians caloo pars ios hussos
}"
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acaddmices, pueds vsilar o glo. weaesordaapseadu

WORMAS ACADEMICAS: Las nofmas ashddmics son aspecilichs
i Gada matera y desaiben lo que se espera que el esludian e debha
saber i haoer en s disinas eloas de laensefiane que radbe desde
& kin arien hasts o duodéddma gmado. En cada nivel de grado, s
normas acaddmicas conssien da Ei: narrmas speciichs pim cada
it dasbe saber of estudi e s normas de rendimean o
—la desmipadn del rendimienio que == puede considerar lo
suliceniemans adeaindo

DOMING: Sa dic: que al ssudants ha bgada domnio cusndo =i
frabajo esoolar demuesia consiantsments qlue_-mgererl:le  aplica
las normas achkldmices corespandienies al nival = grada. B
du'nill;i? puedse marifesiarss en amlquier momenia duranie el afia
el

LENGUAJE: Lamalkssa da Img.nie:.e oomnpong de choo slemenlos
Lecium, mdaccidn, expmdsiinora, mmpeiln audiia y desiminactn
wisale imesigacdn. Duran’s s rimems grados de primaria lafabor
dosente &a concanira an ensefiar a lser ¥ 4 escribie Confome o
esodar va aprendiendo a ke v a esaibin, so cambi ef érfasis de fa
arsafianes, de que sorenda a imesigar aplicando ks donices
de leclira ¥ redacadn, 250 como & preserniar el rabao que haya
reslirada.
EVALUAGON DE LA LECTURA: Enbase auna evaician dagdsics
el diiritn essoolar, éste as & nivelal que ol edudian b lee oomecirmen s
oon solira, aungue haya agunos ropiens, paro entiends lo que

aeal;Pur ﬁu'nnh.rg‘:fg e U o ashudianis ba anivel dessgunda
grada, pimer semesie, X sgrifics que & esudame lee a nivel de
sagqundo gradn, segundo semesim. 3% significs que ol estdane lee
a mds de un grads estalar ik del nivel de 2° grada. )
EVALUACION DE LAS MATEMATICAS: Enbass a b Fealisckdn de
Matemdlicas ol Distrllo {siglas en inghds DMA), & estudionis redbe
une de los sguientss nivdas de rendimienta

4 = Excade Bs normas,

3= Curngle oon ks hofmas

2= Se apoxima a [ normas ;o

1= Incipiere {slapas inicales de (a2 nomas de i grada)

MATEMATICAS: Lamataria de matemdicas o= compons de dnoo
alemeanios: Moctn de los ndmeros ¥ ciicuos, Algeba, geomealria,
maddas y malsz da dalos y probmbifidad malemdicas los
anoefins nUeves S van agedgando alos que s hayan spendido &
afio artedor. En los primeros grados de primaria el esudianis
ard s comprensidn de cadh uno de bs demerios de [a makeria
v aprendard a comunicar o que pans con respecto a cada una de
elos. Caorforme el esiudants vayaevdudonande ralemd Scamens,
S8 esnerd que vaa poder apiicy se conodmenios matermifions para
Fesival protlernas o Gads Uno de S elemenios que iregan B male s
CIENCIAS: La maleriade dendas ga compona de ounyo demeros.
Rareonamiento dentifion, fsich, dencias de la Tierra y dendas de [a
wida. B raronamieno centifon le ensefiard al eshidanie a haosr
preguitas ¥ a huscar mapuesias medianle nvestigaconss de o fes
elermenios princiales gue inbagran L maleia.
CIENCIAS SOCIALES: La matera de dendas sochbes s compans
decusim elemenios. Histoda, geogralia, educisidn civicay goberno
emnomia. Elesiudiane descibird 2 conexones e anre
o ouaro demamos d ethudar B geme o scomecmisos heifon
¥ los simbaics de Muevio Médon, de Eslados Unidos y de munda.

*Bawrcw Maranad from s Panniavara Padamincs Slandada

o sar, @scuchar
de habilidades b,
snbre [as nomas de Ballas Ardes
el mia www loknow comiapslinoans

SERVICIOS ALTERMATIVO S DE LENGUAJE (ALS)

Normas da TESOL mra estudiantes ESL y ELD

Extas normas académics nadonakes sa dabomron para mejora
la sducacidn de los eshdiantes que aprenden ngiés
fengua ® Describen o Spo de conodmientios dd inghés que los
ashidinies necesitan pata pader alcansa’ las nofmas an afas
maleris y o pretende que sean wadas junio con [as nomas
acadbmicas astatales En esle dooumenta, [ normas Lambidn
deseriban o lipo de oonocimisnios que demuesiran o apmnder &

coma sagunida

langia matema_ Para maya infformacidn, vile el sfa

wiwa lcaquity.com

MMELPA = Evauacin de Nuewo Moo de Sulidenda en ingids

Las colagorins s basan an dna evaluachin anual.
ADV = Avareadn  EADV = Pre-avanzado

1= |edermedio  El= Pre-inermedo
ESL = Inglés comea 2 lengua

B = Principiante
ELD = D arolio ded inglés

HL = Componeriade b lenguas maema

S5L = Ezpafial coma 2 lengua

SLA = Expafial

DEFNICIONES i

EDUCACION FISICA: La maferia de aducacdn lisoa s compone
e s e o Que s on resumido en aiho concemos prinda ks

BELLAS ARTES: La malefia de arle ocorsta de seig nomas
acaddmicss. Las dos que & califcan aqui hacen hincapd en @
demairacidn del enlendmiama de conosplos ¥ vocabulann de are,
asigoma en el wo de una varedad de hermmientas ¥ maleides
La rrart e e i oongla dé dncoo nofmas académicas Las dos

ue 2 o aqui hecen hincapd en lacapodad del etudans
resgonder 4 la misica, asl coma en @ dessrmlin
icas para la misica. Para mayor informacian
[ rarice s de valomann, vl

Spanish LAS =~ Eicalas de evalicion da asnafial

FEP = Caompelenie an al espaficl
LSP = Daminia mitado del espsfial
NSP = Sin damirio dal sspafial

Bagea Mrak-17 Engish L angaige Praloancy Sandards, TESOL he, 997 and X8
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